
A2.28 Zdrowa żywność i
nawyki
Comida y hábitos saludables
“Cała sztuka języka polega na byciu zrozumianym.”
“Todo el arte del lenguaje consiste en ser entendido.”

Confucius

Cele nauczania
Objetivos de la enseñanza

 Sytuacja : Porozmawiaj o swojej diecie i zdrowych lub niezdrowych nawykach. / Situación : Habla sobre

tu dieta y tus hábitos saludables o no saludables.



 Sytuacja : Zaplanuj swoje tygodniowe menu. / Situación : Planifica tu menú semanal.

 Ta karta pracy ucznia jest dostępna w wielu
tłumaczeniach.


La hoja de trabajo del alumno está disponible en muchas traducciones.

1. Descargas parciales, audio y ejercicios disponibles en:

 https://polaco.colanguage.es/plan-de-curso/a2/28

2. Leyenda (disponible en el sitio web):

 Ejercicio interactivo.  Audio con traducciones.

Podsumowanie i ćwiczenia przygotowawcze
Resumen y ejercicios preparatorios

 https://polaco.colanguage.es/plan-de-curso/a2/27

 https://polaco.colanguage.es/plan-de-curso/a2/28/historial-de-aprendizaje
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Próximamente...
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